
Im Schwerpunkt Gerontopsychiatrie behandeln wir 

Menschen mit altersbedingten Beeinträchtigungen und 

Erkrankungen.

Typische Krankheitsbilder sind:

 Psychische Erkrankungen wie Depression,  

Psychose und neurotische Störungen

 Dementielle Erkrankungen

Mehrfacherkrankungen, akute und chronische Krankheits-

bilder, aber auch äußere Einflüsse wie die Wohnsituation 

und Veränderungen im sozialen Umfeld werden in der 

Therapie berücksichtigt. Die Bewältigung des Alltags  

stellt für viele ältere Menschen eine Herausforderung dar. 

Jede zusätzliche Erkrankung ist eine starke physische, 

psychische und soziale Belastung.

Ergotherapie stellt sich in der Gerontopsychiatrie diesen  

Besonderheiten. 

Um die größtmögliche Selbstständigkeit im Alltag zu  

erhalten, werden verlorengegangene Funktionen  

aufgebaut und vorhandene Fähigkeiten gefestigt/trainiert.
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