
„November: Das elfte Zwölftel des Überdrusses.“
(Ambrose Gwinnett Bierce)

Herzlich willkommen im November!
Wir laden Sie herzlich zu zwei spannenden
Workshops ein.
Außerdem steht unser alljährliches
Adventsbasteln wieder auf dem Programm.
Gemeinsam möchten wir unseren Christbaum
festlich für die Adventszeit schmücken.

Workshop: Arzttermine mit Doctolib
Ort: SPZ Niendorf
Zeit: 06.11.2026 / 12:00 - 14:00 Uhr

Workshop: Videotelefonie nutzen
Ort: SPZ Niendorf
Zeit: 20.11.2026 / 12:00 - 14:00 Uhr

Adventsbasteln
Ort: SPZ Niendorf
Zeit: 24.11.2026 / 15:00 - 16:00 Uhr

Christbaum schmücken
Ort: SPZ Niendorf
Zeit: 30.11.2026 / 12:00 - 13:00 Uhr

Was so ansteht im
November

SPZ Niendorf / Spektrum15
Adlerhorst 15, 22549 Hamburg 

Tel.: 040 55 12 013
E-Mail: spz.nd@sf.hamburg

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Website.
Anmeldung & Kontakt

Ausflüge, Kurse uvm.

mailto:spz.nd@sf.hamburg
https://sf.hamburg/unsere-angebote/spz-niendorf/#c910
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