
 

  
 

VORTRAG UND GESPRÄCH 
 

VORSORGEVOLLMACHT UND PATIENTENVERFÜGUNG 

14. März 2026 / 16:30-18:00 Uhr 

Kontakt & Anmeldung 

SPZ Fuhlsbüttel / Anleger7 

Hummelsbütteler Landstraße 7, 22335 Hamburg 

Tel.: 040 / 533 228 1465 

E-Mail: anleger7@sf.hamburg 

Mit dem 18. Geburtstag wird eine Person volljährig und erlangt dadurch alle Rechte und 

Pflichten einer*eines Erwachsenen. Hat eine volljährige Person zugleich 

Unterstützungsbedarf bei der Regelung ihrer rechtlichen Angelegenheiten, gibt es 

verschiedene Wege, um eine rechtliche Vertretung zu ermöglichen. 

Herr Wittekindt präsentiert die unterschiedlichen Vorsorge und Vertretungsmöglichkeiten 

und erläutert Unterschiede, Möglichkeiten und Grenzen von Vollmacht sowie rechtlicher 

Betreuung. Darüber hinaus stellt er mit der Patientenverfügung ein Instrument vor, das 

helfen kann, Wünsche und Vorstellungen im Bereich Gesundheit umzusetzen, wenn man 

selbst zu Entscheidungen nicht mehr in der Lage ist. 

Anmeldung bis 05. März 2026 

Kostenfrei für die Teilnehmer*innen 

Mit Herrn Wittekindt  

Betreuungsverein Leben mit Behinderung 
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